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Nous savons que la Lune influence les marées et les 
cycles féminins. Les statistiques prouvent que les 
nuits de pleine Lune voient une augmentation 

de l’activité, que ce soit celles des naissances ou celles des 
interventions des services de police ou de pompiers. Qui 
n’a pas jamais eu une insomnie ou ne s’est senti particuliè-
rement agité une nuit de pleine Lune ? 

Et si nous pouvions être davantage en phase avec la 
Lune ? Et nous relier aux énergies de chaque nouvelle 
Lune ainsi que nous préparer intérieurement aux éclipses ?

La Lune est un catalyseur, elle est une sorte d’entonnoir 
qui reçoit les « messages» et influences astrophysiques des 
autres astres, elle catalyse ainsi toutes les énergies du sys-
tème solaire y compris les points fictifs (1), les astéroïdes, 
les petites planètes et en opère la synthèse. 

En Pleine Lune, elle renvoie l’énergie du Soleil sauf 
évidemment au moment de la nouvelle Lune oô elle ne la 
reflète plus ; à ce moment-là, au contraire, elle se cache et 
s’unit au Soleil. 

par Marie Leduc

La Lune a sur nous une influence 
indéniable. De tous temps, les 
anciens accordaient à ses cycles 
une signification importante et y 
consacraient des rituels. 
Si aujourd’hui la Pleine Lune 
prend une place dans nos vies, 
la Nouvelle Lune garde encore 
tous ses mystères et que dire des 
éclipses ! 
N’est-il pas temps de retisser 
nos liens de façon plus consciente 
avec les astres ? Quels impacts 
ont-ils sur nous ? Que peuvent-
ils nous apporter durant la 
transition planétaire actuelle ? 
Claude Jarry des Loges, psycho-
astrologue, soulève les coins du 
voile… 

Impact des
nouvelles Lunes et 

des éclipses sur l’humain
                                   Claude Jarry des Loges, psychoastrologue

Quand la LUNE s’éclipse ! 

Note
1- Les points fictifs sont des points de l’espace qui 
sont importants sur le plan de la géométrie mais 
qui ne sont occupés par aucun corps céleste. 


